
REGULAMIN 

ZAJĘĆ SPORTOWO-REKREACYJNYCH 

pn. ”SPORTOWE WAKCJE 2026” 
 
 

I. Organizator 
 
Organizatorem letnich zajęć sportowo-rekreacyjnych dla dzieci i młodzieży pn. „SPORTOWE 

WAKACJE” jest Stowarzyszenie Beskidzki Klub Badmintona, 43-300 Bielsko-Biała, ul. 

Krakowska 384C/5 NIP 9372771402, KRS 0001176753 
 

 

II. Forma 
 

Zajęcia sportowo-rekreacyjne. 
 
 

III. Cele 
 

Celem zajęć projektu „SPORTOWE WAKACJE” jest stworzenie dzieciom warunków do ciekawego 

i aktywnego spędzania wolnego czasu oraz kształtowanie odpowiednich nawyków, jak również 

postaw z zakresu promocji zdrowia i profilaktyki zdrowotnej. 
 

 

IV. Termin i miejsce 
 
 

1. Zajęcia „SPORTOWE WAKACJE” będą realizowane w następujących terminach: 

 

a) 06-10.07.2026 r. – I turnus 

b) 20 - 24.07.2026 r. – II turnus 

c) 03 – 07.08.2026 r. – III turnus 

d) 24 – 28.08.2026 r.– IV turnus 

 

2. Zajęcia będą realizowane od poniedziałku do piątku w godz. 8.00 - 15.00 (można 
odbierać dzieci już od 14:00. Zajęcia będą odbywały się w obiekcie Arrena Park 
Bielsko-Biała, ul. Partyzantów 59 oraz w miejscach wyjazdowych (zgodnie z 

programem).DO OPIEKUNÓW • Główny opiekun: Daniela Bielińska – 

Plan zajęć: 

(Plan może ulec zmianie w zależności od pogody. Informacja o zmianach dzień wcześniej) 

PONIEDZIAŁEK 

8:00–8:30 – Zbiórka uczestników, zapoznanie się z opiekunami i innymi uczestnikami 

8:30–10:30 – Badminton + gry i zabawy sportowe 

10:30–11:00 – Przerwa na przekąskę, napój, chwila na integrację z innymi 

11:00–13:00 – Tenis + gry i zabawy sportowe (terenowe?) 

13:00–13:45 – Obiad 

13:45–15:00 – Zabawy podsumowujące dzień, integracja, przygotowanie do odbioru 



 

WTOREK 

8:00–8:30 – Zbiórka uczestników 

8:30–10:00 – Badminton + gry i zabawy sportowe 

10:00–10:30 – Przerwa na przekąskę, napój, przygotowanie do wyjścia 

10:30–13:00 – Park Trampolin (Ninja Park Jumpownia Park Trampolin Bielsko, ul. 

Partyzantów 71), przejście i powrót. 

13:00–13:45 – Obiad 

13:45–15:00 – Zabawy podsumowujące dzień, integracja, przygotowanie do odbioru 

 

ŚRODA 

8:00–8:30 – Zbiórka uczestników 

8:30–10:30 – Zajęcia terenowe 

10:30–11:00 – Przerwa na przekąskę, napój, przygotowanie do zajęć 

11:00–13:00 – Badminton + gry i zabawy sportowe 

13:00–13:45 – Obiad 

13:45–15:00 – Zabawy podsumowujące dzień, integracja, przygotowanie do odbioru 

CZWARTEK 

8:00–8:30 – Zbiórka uczestników 

8:30–12:30 – Basen (Kryta pływalnia Troclik, ul. Sosnkowskiego 14 lub Pływalnia 

Panorama, ul. Konopnickiej 5), przejście i powrót 

12:30–13:00 – Obiad 

13:00–14:00 – Gry i zabawy sportowe (terenowe) 

14:00–15:00 – Zabawy podsumowujące dzień, integracja, przygotowanie do odbioru 

 

PIĄTEK 

8:00–8:30 – Zbiórka uczestników 

8:30–10:30 – Badminton + gry i zabawy sportowe 

10:30–11:00 – Przerwa na przekąskę, napój, chwila na integrację 

11:00–13:00 – Tenis + gry i zabawy sportowe(terenowe?) 

13:00–13:45 – Obiad 

13:45–15:00 – Zabawy podsumowujące półkolonie 

RZECZY POTRZEBNE DO UDZIAŁU 

Ubrania sportowe 

Buty zmienne 

Ubrania wierzchnie w razie zmiennej pogody (np. kurtka, czapka) 

Rzeczy basenowe (ręcznik, strój kąpielowy, klapki) w dniu wyjścia na basen 

Krem z filtrem (SPF) 

Bidon (woda będzie na miejscu) 

KONTAKT DO OPIEKUNÓW 

Główny opiekun: Daniela Bielińska – tel. 500 126 267 



Opiekunowie dodatkowi: 

• Christian Toczek – tel. 780 006 560 

 tel. 500 126 267 • Opiekunowie dodatkowi: • Marzenia – tel. 503 122 024 • Christian – tel. 

780 006 
     V. Uczestnictwo 
 

      1.  Uczestnikami zajęć mogą być dzieci w wieku od 6 do 15 lat, które zostały zgłoszone  

           przez rodziców lub opiekunów prawnych przez formularz na stronie bkb- 

           bb.pl w ramach limitu miejsc i terminie przez niego  

           określonym.  

2. Warunkiem udziału w zajęciach jest dokonanie wpłaty kwoty określonej w ogłoszeniu 
w kwocie 950,00 zł/osoba. 

3. Wpłatę kwoty, o której mowa w pkt 2, stanowiących sumę opłat za wyżywienie oraz 
udział w zajęciach, należy dokonać na następujący rachunek bankowy:    

− 48 1140 2004 0000 3902 8585 0492  
− Dokumenty przyjmowane będą od 30.06.2026 r. Druki zostaną 

udostępnione na stronie internetowej www.bkb-bb.pl   
4. Kwota, o której mowa w pkt 2, nie podlega zwrotowi w przypadku rezygnacji 

rodzica/opiekuna prawnego z udziału jego dziecka/podopiecznego w zajęciach. 

 

VI. Zakres świadczeń 
 

W ramach kwoty, o której mowa w pkt. V.2 Organizator zobowiązuje się zapewnić:  
− realizację zajęć sportowo-rekreacyjnych zgodnie z ofertą;  
− zakup biletów wstępu;  
− wykwalifikowaną kadrę wychowawców oraz trenerów prowadzących poszczególne 

zajęcia ujęte w ofercie;  
− opiekę w godzinach 8:00-15:00;  
− wyżywienie obejmujące: drugie śniadanie, obiad, wodę,  
− transport pomiędzy poszczególnymi obiektami – zgodnie z informacjami 

przekazywanymi przez wychowawców;  
− ubezpieczenie NNW; 

 
 

VII. Obowiązki uczestnika: 

 

Każdy uczestnik Sportowych Wakacji zobowiązany jest do:  
      -     przestrzegania regulaminów obiektów, w których będą prowadzone zajęcia, norm 

            sanitarnych obowiązujących w obiekcie 

-    aktywnego udziału we wszystkich zajęciach przewidzianych w ciągu dnia, z 
wyłączeniem tych ćwiczeń/działań, w których uniemożliwia mu dysfunkcja lub 

aktualny stan zdrowia;  

− zachowania szacunku względem innych uczestników zajęć;  
− wykonywać wszystkie polecenia wychowawców i trenerów;  
− przestrzegać zasad higieny osobistej, dbać o czystość, ład i porządek w miejscu;  
− w czasie przemieszczania się pomiędzy obiektami, zajęć sportowych, pobytu 

podporządkować się poleceniom prowadzącego zajęcia;  
− nie oddalać się poza obręb placówki i zajęć   
− chronić dobro własne i cudze. 

 



 

VIII. Obowiązki rodziców/opiekunów prawnych: 

 

1. Rodzice/opiekunowie prawni są zobowiązani przekazać dziecko pod opiekę 
wychowawcy w godzinach 8:00-9:00 oraz odebrać małoletniego do godziny 15:00.   

2. W przypadku wyznaczenia innej osoby do odbioru dziecka niż rodzic/opiekun prawny, 
osoba, której przysługuje prawo do opieki nad dzieckiem zobowiązana jest złożyć 

wychowawcy stosowne upoważnienie.  
3. Rodzice/opiekunowie prawni ponoszą odpowiedzialność, na zasadach ogólnych 

kodeksu cywilnego, za wszelkie szkody wyrządzone przez dziecko. 
 
 

IX. Środki dyscyplinujące: 
 

W celu prawidłowej realizacji programu zajęć Organizator wprowadza następujące 
środki dyscyplinujące uczestników:  

− upomnienie przez wychowawcę;  
− nagana udzielona przez wychowawcę;  
− usunięcie z zajęć na podstawie decyzji wychowawcy. 

 
X. Pozostałe postanowienia: 
 

1. Organizator nie odpowiada za rzeczy zagubione lub zniszczone przez uczestników 

podczas zajęć.  
2. Organizator zaleca pozostawienie w domu cennych rzeczy/akcesoriów np. telefonów 

komórkowych, odtwarzaczy muzyki jak również innych przedmiotów, które nie są 

niezbędne do realizacji programu zajęć.  
3. W trakcie zajęć obowiązuje bezwzględny zakaz posiadania niebezpiecznych 

przedmiotów.  
4. Organizator zajęć zastrzega sobie prawo do zmian w programie zajęć. 

 


